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Пояснительная записка 

 
Нормативно-правовые документы, на основании которых разработана рабочая программа: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая  программа 

«Биоквантум. 10-14 лет» (далее Программа) направлена на получение обучающимися 

теоретических и практических навыков в области биологии, а также передовых знаний и 

практических навыков в области биотехнологий и нейротехнологий. 

В процессе проведения занятий, обучающиеся должны получить навыки поиска 

информации по интересующей тематике, решения поставленных задач, опираясь на знание 

физических законов и физиологических явлений, регистрации и интерпретации различных 

сигналов, имеющих биологическую природу, а также выполнить проектную работу по 

выбранной тематике. 

В процессе получения знаний, обучающиеся научатся правильно ставить цели, 

планировать наиболее рациональные пути их достижения, самоорганизовываться и 

организовывать других для решения поставленных задач, достигать практически значимых 

общественно полезных результатов. применять инженерные подходы в решении поставленных 

задач. 

Основными задачами в работе является ориентация на максимальную самореализацию 

личности, личностное и профессиональное самоопределение, социализацию и адаптацию 

детей в обществе. На всех этапах реализации программы основной целью является создание 

интереса у детей к естественнонаучным дисциплинам, формирование потребности в 

приобретении специальных знаний и навыков для подготовки к осознанному выбору 

профессии. 

Программа разработана на основе специализированной методической литературы и 

профессионального опыта педагога, реализуется с применением высокотехнологичного 

оборудования. 

Актуальность программы 
Биология, биотехнологии – активно развивающиеся отрасли современной научной 

мысли. 

Разработки в данных областях позволяют решать широкий круг вопросов, связанных с 

охраной здоровья человека, повышением эффективности сельскохозяйственного и 

промышленного производства, защитой среды обитания от загрязнений, освоением глубин 

океана и космического пространства. 

Современные биологические знания позволяют создавать методики, направленные на 

конструирование клеток нового типа; несуществующие в природе сочетания генов; 

проектировать и внедрять в производство различные интерфейсы взаимодействия человека и 

электронных устройств. 

Новое и стремительно развивающееся направление – нейротехнологии. Развитие 

отрасли позволит обществу контролировать и использовать многие из возможностей мозга, 

влияющих на личность и образ жизни. От фармацевтических препаратов до сканирования 

мозга, нейротехнологии прямо или косвенно затрагивают почти всё население развитых стран, 

будь то препараты от депрессии, бессонницы, cиндрома дефицита внимания и 

гиперактивности, антиневротические средства или сканирование на наличие рака, 

восстановление после инсульта и многое другое. 

Использование современных педагогических технологий, методов и приемов; 

различных техник и способов работы; современного оборудования, позволяющего исследовать 

объекты и системы из области биотехнологии, обеспечивает новизну программы. 

Информационные технологии, биотехнологии – являются одним из приоритетных 

направлений развития в Ульяновской области. Обучение по программе естественнонаучной 

направленности предоставляет обучающимся возможности профессиональной ориентации. 



Практические работы, адаптированные к современному уровню развития науки, помогают 

раскрыть и развить творческий потенциал детей, а также продемонстрировать свои 

способности к научной и исследовательской деятельностям. 

Программа отвечает потребностям детей в знаниях естественнонаучной направленности, 

ориентирована на решение личностных проблем ребенка, и соответствует социальному заказу 

общества в подготовке грамотных личностей владеющих навыками в области биотехнологии. 

 

Новизна и отличительные особенности программы 

Описываемая образовательная программа интегрирует в себе достижения современных 

направлений в области биологии, биотехнологий, а также нейротехнологий. 

Занимаясь по данной программе, обучающиеся должны получить передовые знания в 

перечисленных областях, научиться планировать и реализовывать конкретные 

исследовательские и прикладные задачи, понимать роль научных исследований в современном 

мире и значимость международного сотрудничества. 

Практические навыки работы, обучающиеся могут получить на различных видах 

современного оборудования. Так, например, ламинарный шкаф используется в процессе 

изучения микроклонального размножения; биореактор – для моделирования разных 

микробиологических процессов, а также синтеза веществ; микроскоп с флуоресцентным 

модулем – для изучения окрашенных флуоресцентными красителями микропрепаратов 

(например, для определения свежести продуктов) и т.д. 

 

              Место программы в образовательной программе. Программа рассчитана на 2 года обучения, 

           68 часов,  1 час в неделю.   

 

Формы обучения и особенности организации образовательного процесса 

 

Приоритетным методом организации практической деятельности обучающихся 

является практическая работа, а на более поздних этапах - проектная деятельность. 

Технология проектирования предусматривает: решение обучающимся или группой 

обучающихся определенной проблемы, использование разнообразных методов, средств 

обучения, интегрирование знаний, умений из различных областей науки, техники, творчества. 

Учебное проектирование ориентировано на самостоятельную деятельность обучающихся - 

индивидуальную, парную или групповую. 

Программа предусматривает использование следующих форм работы: 

фронтальной - подача материала всему коллективу воспитанников; 

индивидуальной - самостоятельная работа обучающихся с оказанием педагогом помощи при 

возникновении затруднения, не уменьшая активности обучающегося и содействуя выработки 

навыков самостоятельной работы; 

групповой - обучающимся предоставляется возможность самостоятельно построить свою 

деятельность на основе принципа взаимозаменяемости, ощутить помощь со стороны друг 

друга, учесть возможности каждого на конкретном этапе деятельности. Всё это 

способствует более быстрому и качественному выполнению заданий; 

дистанционной - с применением телекоммуникационных технологий, дающих возможность 

обучающимся освоить объём требуемой информации без непосредственного контакта с 

педагогом. 

Особым приёмом при организации групповой формы работы является ориентирование 

детей на создание так называемых минигрупп или подгрупп с учётом их возраста и опыта 

работы. 

Основная форма обучения - комплексные занятия. 

На этапе изучения нового материала используются формы обучения: лекции, 

объяснения, рассказ, демонстрация, игры, консультации; 

На этапе практической деятельности используются формы обучения: беседы, 

дискуссии, лабораторные работы, исследовательские работы практические работы; 



На этапе освоения навыков используются творческие задания, проектная работа, 

экскурсии, образовательные межпредметные экспедиции, организационно-деятельностные 

игры, внутренние и внешние конференции, занятия-соревнования; 

На этапе проверки полученных знаний используются формы обучения: публичные 

выступления с демонстрацией результатов работы, дискуссии, рефлексия, презентации 

проектов. 

В процессе обучения по программе используются разнообразные педагогические 

технологии: 

- технологии развивающего обучения, направленные на общее целостное развитие 

личности, на основе активно-деятельного способа обучения, учитывающие закономерности 

развития и особенности личности; 

- технологии личностно-ориентированного обучения, направленные на развитие 

индивидуальных познавательных способностей каждого ребенка, максимальное выявление, 

раскрытие и использование его опыта; 

- технологии дифференцированного обучения, обеспечивающие обучение каждого 

обучающегося на уровне его возможностей и способностей; 

- технологии сотрудничества, реализующие демократизм, равенство, партнерство в 

отношениях педагога и обучающегося; 

- проектные технологии - достижение цели через детальную разработку проблемы, 

которая должна завершиться реальным, осязаемым практическим результатом, 

оформленным тем или иным образом; 

- компьютерные технологии, формирующие умение работать с информацией, 

исследовательские умения, коммуникативные способности. 

В практике выступают различные комбинации этих технологий, их элементов. 

Большое внимание уделяется обеспечению безопасности труда обучающихся при 

выполнении лабораторных исследований, в том числе по соблюдению правил 

электробезопасности. 

                                                           

                                                                Виды учебной деятельности 

Все виды учебной и практической деятельности в программе направлены на освоение 

различных комбинаций технологий работы с информацией, компьютером, лабораторным 

оборудованием, программным обеспечением, сопутствующей документацией и 

методическими материалами: 

- решение поставленных задач; 

- просмотр и обсуждение учебных фильмов, презентаций, роликов; 

- объяснение и интерпретация наблюдаемых явлений; 

- анализ проблемных учебных ситуаций; 

- построение гипотезы на основе анализа имеющихся данных; 

- проведение исследовательского эксперимента; 

- поиск необходимой информации в учебной и справочной литературе; 

- выполнение лабораторных, исследовательских и практических работ; 

- подготовка выступлений и докладов с использованием разнообразных 

источников информации. 
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Цель и задачи программы 
 

Цель образовательной программы: 

Основной целью образовательной программы является создание условий для 

профессионального самоопределения обучающихся, для мотивации, подготовки и 

возможного продолжения обучения в ВУЗах и последующей работы по специальностям на 

предприятиях в сфере инженерно- биологического направления. 

Присвоение обучающимися, через погружение в  исследовательскую и 

проектную  деятельность,  способов  непротиворечивого  взаимодействия в рамках 

системы «Природа — Общество — Человек». Создание условий для формирования 

инженерно-биологического мышления у современных школьников, развитие естественного 

интереса к познанию, выстраивание личной и командной истории успеха. 

Целевые ориентиры программы направлены на развитие исследовательского и 

изобретательского мышления детей, навыков командного взаимодействия, освоения 

передовых технологий в области биологии, биотехнологий и нейротехнологий. 

Задачи образовательной программы 

Обучающие: 

1. Формирование положительной мотивации к обучению, готовности и способности к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

2. Формирование умения самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

3. Расширение понимания роли естественных наук и научных исследований в 

современном мире 

4. Обогащение знаний о различных направлениях развития современной биологии и 

биотехнологии, а также смежных отраслей знания 

5. Формирование навыков овладения техниками микроскопии. 6.Формирование 

умения ориентироваться на идеальный конечный результат; 

8. Обучение владению терминологией в области естественнонаучных 

дисциплин; 

9. Формирование умения пользоваться специальной литературой; 

10. Обучение самостоятельному анализу проделанной детьми деятельности (проекта) 

посредством рефлексии. 

Развивающие: 

1. Развитие разных сторон коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками и взрослыми в процессе образовательной и 

соревновательной деятельности. 

2. Развитие воли, терпения, самоконтроля; 

3. Развитие способности осознанно ставить перед собой конкретные задачи, разбивать их 

на отдельные этапы и добиваться их выполнения; 

4. Стимулирование познавательной активности обучающихся посредством включения их 

в различные виды конкурсной деятельности. 

3. Развитие аналитических способностей, творческого мышления, внимания, памяти; 

4. Развивитие коммуникативных умений: изложение мыслей в чёткой логической 

последовательности, отстаивание своей точки зрения, анализ ситуации самостоятельный 

поиск ответов на вопросы путём логических рассуждений; 

5. Развитие навыков исследования, пространственного воображения, глазомера; 

6. Развитие умения работать в команде. 
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Воспитывающие: 

1. Воспитание трудолюбия, аккуратности, бережливости, усидчивости; 

2. Воспитание ответственности, самоорганизации, дисциплинированности; 

3. Воспитание уважительного отношения к товарищам, к педагогу; 

4. Воспитание чувства коллективизма, взаимопомощи, уважения к творческому труду; 

5. Формирование у обучающихся организаторских и лидерских  качеств, 

стремление к получению качественного законченного результата; 6.Совершенствование 

 умения  адекватно оценивать  и представлять результаты

 совместной или индивидуальной деятельности  в процессе создания 

проекта; 

7.Воспитание чувства патриотизма, гражданственности, гордости за достижения отечественной науки и техники. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

В результате освоения стартового модуля «Биоквантум», обучающиеся 

должны знать: 

- правила безопасного пользования лабораторным оборудованием, организацию рабочего 

места; 

- наименование используемого лабораторного оборудования; 

- основные принципы проведения лабораторных и исследовательских работ; 

- ценность  развития,  проявляющуюся  в  способности  к  саморазвитию и 

принятию новых знаний и практик в рамках Российской социокультурной традиции. 

 

должны уметь: 

- соблюдать технику безопасности; 

- применять экологические принципы в организации личного и группового 

пространства; 

- понимать, описывать и применять на практике взаимосвязь между естественными 

науками – биологией, физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений. 

- понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими 

биологическими понятиями: клетка, организм, вид, экосистема, биосфера. 

- применять принцип непротиворечивого взаимодействия «Человек – Среда», встраивая 

в повседневность биологические компоненты для оптимизации жизненного пространства; 

- использовать межпредметную коммуникацию (постановка задачи для представителей 

других областей знания в реализации комплексных проектных замыслов); 

- делать самостоятельный выбор цели своего развития, пути достижения целей, 

постановку для себя новых задач в познании; 

- проводить анализ результата деятельности и замысла, выбор способа действий в  

рамках предложенных условий и  требований, в соответствии с изменяющейся 

ситуацией; 

- соотносить собственные возможности и поставленные задачи; 

- видеть проблемы, формулировать задачи, искать пути их решения; 

- работать с литературой, с журналами, с каталогами, в интернете (изучать и 

обрабатывать информацию); 

- защищать свою точку зрения; 

- работать в команде; 

- применять логическое и аналитическое мышление при решении задач. 
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Личностные результаты: 

- развитие познавательных интересов, умение ориентироваться в информационном 

пространстве, продуктивно использовать специальную литературу для поиска сложных 

решений; 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно- исследовательской, творческой и 

других видов деятельности; 

- развитие любознательности и формирование интереса к изучению современных 

технологий; 

- способность творчески решать исследовательские задачи; 

- способность применения теоретических знаний по биологии, химии, физике, для 

решения задач в реальном мире; 

- соблюдение норм и правил поведения, принятых в образовательном учреждении; 

- инициатива и ответственность за результаты обучения, готовность и способность к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

- развитие критического мышления, интеллектуальных и творческих способностей; 

- проявление исследовательского мышления, познавательной деятельности, творческой 

инициативы, самостоятельности; 

- воспитание ответственного отношения к труду; 

- способность  правильно  организовывать  рабочее  место  и  время  для достижения 

поставленных целей; 

- формирование мотивации для дальнейшего изучения естественнонаучных дисциплин. 

Метапредметные результаты: 

- выделение оснований различения для классификации объектов, классификация, 

самостоятельный выбор основания и критериев для классификации, установление 

причинно-следственных связей, логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное и по аналогии), выводы. 

- работа с понятиями с применением средств других дисциплин (к примеру, принцип  

фильтрации  в живых  системах,  объясняя  языком  физики и математики), умение 

выявлять и строить понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии. 

- выявление дисциплин, в рамках которых происходит обсуждение феномена, и 

способность пересборки материала с постановкой вопросов к специалистам. 

- понимание принципа устойчивой неравновесности живых систем. 

- схематизация – умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, 

модели и схемы для решения учебных и познавательных задач. 

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

наставником и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 

для себя новые задачи в познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности 

- овладение элементами самостоятельной организации учебной деятельности, что 

включает в себя умения ставить цели и планировать личную учебную деятельность, 

оценивать собственный вклад в деятельность группы, проводить самооценку уровня 

личных учебных достижений; 

- освоение элементарных приёмов исследовательской деятельности, доступных для детей 

младшего школьного возраста: формулировать с помощью педагога цели учебного 

исследования (опыта, наблюдения), составлять план, фиксировать результаты, 

формулировать выводы по результатам исследования; 
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- развивать коммуникативные умения и овладение опытом межличностной 

коммуникации, корректное ведение диалога и участие в дискуссии, а также участвовать в 

работе группы в соответствии с обозначенной ролью. 

Предметные результаты: 

- умение распознавать биологическую проблематику за реальными ситуациями, 

применяя базовые научные методы познания; 

- понимание актуальности научного объяснения биологических

 фактов, процессов, явлений, закономерностей, их роли в жизни организмов и 

человека; 

- умение раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной научной 

картины мира и в практической деятельности людей; 

- проведение наблюдения за живыми объектами, собственным организмом; описывать 

биологические объекты, процессы и явления; постановка несложных биологических 

экспериментов и интерпретация их результатов; 

- умение распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по 

описанию, на схематических изображениях; 

- умение различать на организменном уровне принадлежность биологических объектов к 

царствам и более мелким систематическим единицам на основании одного или 

нескольких существенных признаков (типы питания, способы дыхания и размножения, 

особенности развития); 

- осознанное использование знания основных правил поведения в природе и основ 

здорового образа жизни в организации собственного пространства жизнедеятельности и 

деятельности; 

- выбор целевых и смысловых установок в своих действиях и поступках по отношению к 

живой природе, здоровью своему и окружающих; 

- умение объяснять последствия влияния мутагенов, объяснять возможные причины 

наследственных заболеваний; объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, 

никотина, наркотических веществ) на зародышевое развитие человека; 

- умение представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, 

диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; 

- умение анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях 

и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния 

факторов риска на здоровье человека; 

- умение понять, описать и применить на практике взаимосвязь между естественными 

науками – биологией, физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений; 

- понимание смысла, умение различать и описывать системную связь между 

основополагающими биологическими понятиями: клетка, организм, вид, экосистема, 

биосфера; 

- умение использовать основные методы научного познания в учебных биологических 

исследованиях, проводить эксперименты по изучению биологических объектов и 

явлений, объяснять результаты экспериментов, анализировать их, формулировать 

выводы; 

- умение формулировать гипотезы на основании предложенной биологической 

информации и предлагать варианты проверки гипотез; 

- умение сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, 

делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

- умение обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых 

организмов, взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе биологических 

теорий; 

- приводить примеры веществ основных групп органических соединений клетки 

(белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот). 

- устанавливать связь строения и функций компонентов клетки, обосновывать 
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многообразие клеток. 

- умение выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации 

организмов к среде обитания и действию экологических факторов. 

- умение фиксировать значение (функции) экологических групп организмов в 

структуре сообществ и экосистем; приводить доказательства необходимости сохранения 

биоразнообразия для устойчивого развития и охраны окружающей среды. 

- умение  определять  модель  экологически  правильного  поведения в 

окружающей среде; осознанно использовать знания основных правил поведения в 

природе и основ здорового образа жизни в организации собственного пространства 

жизнедеятельности и деятельности. 

- умение оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, 

прогнозировать возможные последствия деятельности человека для существования 

отдельных биологических объектов и целых природных сообществ. 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Учебно-тематический план 

 

№ 

п/п 

Название разделов, тем Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

 Введение. Знакомство с 

программой «Биоквантум». 

Инструктаж по технике 

безопасности 

1 1  Опрос 

1. Раздел 1. Биологические 

науки и профессии 

2 2 0  

1.1. Биологические науки 1 1  Практическая 

работа 

1.2. Все профессии важны 1 1  Деловая игра 

2. Раздел 2. Современная 

ботаника 

10 5 5  

2.1. Клеточное строение растений. 

Лист 

2 1 1 Практическая 

работа 

2.2. Растительные ткани. Стебель 2 1 1 Практическая 

работа 

2.3. Растительные пигменты. 

Фотосинтез 

2 1 1 Практическая 

работа 

2.4. Корень 2 1 1 Практическая 

работа 

2.5. Цветок. Семя 2 1 1 Практическая 

работа 

3. Раздел 3. Микрокосм 17 8 9  

3.1. Микробиология 3 1 2 Практическая 

работа 

3.2. Питательные среды и методы 

выделения чистых культур 

3 1 2 Практическая 

работа 

3.3. Основы санитарно- 

бактериологического анализа 

1 1  Тест 

3.4. Микрофлора воздуха 2 1 1 Практическая 

работа 

3.5. Микрофлора воды 2 1 1 Практическая 

работа 

3.6. Микрофлора почвы 2 1 1 Практическая 

работа 

3.7. Микрофлора человека 2 1 1 Практическая 

работа 

3.8. Микрофлора пищевых 

продуктов 

2 1 1 Практическая 

работа 
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4. Раздел 4. Анатомия, 

морфология и физиология 

человека и животных 

10 5 5  

4.1. Ткани, органы, системы 

органов 

2 1 1 Практическая 

работа 

4.2. Процессы жизнедеятельности 

организмов 

2 1 1 Практическая 

работа 

4.3. Регуляция процессов 

жизнедеятельности 

2 1 1 Практическая 

работа 

4.4. Жизненные циклы организмов 2 1 1 Практическая 

работа 

4.5. Влияние окружающей среды на 

работу органов и систем 

органов человека 

2 1 1 Практическая 

работа 

5. Раздел 5. Космобиология 4 3 1  

5.1. Факторы космического 

пространства 

2 2  Дискуссия 
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5.2. Развитие жизни на Земле при 

участии космоса 

2 1 1 Практическая 

работа 

6. Раздел 6. Этология животных 6 3 3  

6.1. Механизм, виды, формы и 

системы поведения животных 

2 1 1 Практическая 

работа 

6.2. Условный рефлекс 2 1 1 Практическая 

работа 

6.3. Формирование поведения 

животных 

2 1 1 Практическая 

работа 

7. Раздел 7.Полифокусное 

видение организма. Организм 

как элемент экосистемы 

16 6 10  

7.1. Изучение организма на примере 

Ahatina 

6 2 4 Практическая 

работа 

7.2. Изучение организма на примере 

традесканции. Загрузка 

флорариума. Гидропоника 

10 4 6 Практическая 

работа 

8. Раздел 9. Подведение итогов 4  4  

8.1. Работа с итоговым 

исследовательским проектом и 

его защита 

4  4 Защита проекта 

 Итого 68 34 37  

 

Содержание учебного (тематического) плана 

Введение. Знакомство с программой «Биоквантум». Инструктаж по 

технике безопасности 

Теория. Биология – активно развивающаяся отрасль современной науки. Взгляд в 

будущее. Задачи и план работы. Инструктаж по технике безопасности. 

 

 

Раздел 1. Биологические науки и профессии Тема 1.1. 

Биологические науки 

 

Теория. Биология как наука о живой природе. Сущность жизни и свойства живого. 

Задачи и перспективные направления современной биологии. Методы исследования в 

биологии: наблюдение невооруженным глазом или с использованием оптических и иных 

приборов, визуализация живых структур и процессов, недоступных для прямого 

наблюдения. 

Практика. Навыки наблюдения с использованием оптических приборов: работа с 

лупой, микроскопом. Практикум с простейшими биологическими моделями. 

Тема 1.2. Все профессии важны 

Теория. Биология: области профессиональной деятельности. Атлас новых 

профессий. Науки, изучающие жизнь на онтогенетическом (организменном) уровне: 
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морфология и анатомия, физиология, биология развития, аутэкология, генетика, гигиена. 

Науки, изучающие жизнь на популяционно-видовом уровне: популяционная биология, 

генетика популяций, теория эволюции. Науки, изучающие жизнь на экосистемном уровне: 

экология, биогеоценология, учение о биосфере, космическая биология, география. 

Практика. Деловая игра. 

Раздел 2. Современная ботаника Тема 

2.1. Клеточное строение растений. Лист 

Теория.  Клеточное  строение  растений.  Лист.  Листорасположение. Эпидермис 

листа. Устьица и их значение в жизни растения. Чечевички. Транспирация и гуттация. 

Практика. Строение растительной клетки (микропрепараты растительных клеток, 

кожица лука, выращенная культура плесневого гриба пеницилла или мукора, плоды 

рябины, клубень картофеля). Наблюдение за устьичными движениями под микроскопом. 

Испарение воды листьями. 

Тема 2.2. Растительные ткани. Стебель 

Теория. Растительные ткани, строение и функции. Покровные и механические 

ткани растений. Проводящие ткани растений. Стебель. Типы стеблей. 

Практика. Наблюдение за передвижением воды по стеблю. 

Тема 2.3. Растительные пигменты. Фотосинтез 

Теория. Растительные пигменты. Хлорофилл. Каротиноиды. Антоцианы. 

Клеточные структуры, связанные с фотосинтезом. Фотосинтез и его природа. 

Практика. Образования органического вещества (крахмала) в листьях на свету. 

Влияние на фотосинтез условий среды. Получение хлорофилла. Получение антоцианов. 

Тема 2.4. Корень 

Теория. Корень. Особенности строения в связи с выполняемой функцией. Типы 

корневых систем. Рост корня. 

Практика. Поднятие воды в растении по сосудам. Фототропизм. Геотропизм. 

Влияние различных концентраций гетероауксина на рост корней. 

Тема 2.5. Цветок. Семя 

Теория. Цветок. Строение цветка. Опыление. Виды опыления. Приспособления к 

опылению. Пыльца. Семя, его строение и функции. Классификация семян. Фитогормоны. 

Эфирные масла. Алкалоиды. 

Практика. Выделение эфирных масел цитрусовых. 

Раздел 3. Микрокосм 

Тема 3.1. Микробиология 

Теория. Предмет и задачи микробиологии. Микроорганизмы. Систематика и 

номенклатура микроорганизмов. Основные разделы микробиологии: общая, техническая, 

сельскохозяйственная, ветеринарная, медицинская, санитарная. Методы и цели 

микробиологии. 
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Практика. Техника безопасности при работе в биологической лаборатории по 

направлению «Микробиология». Чтение микропрепаратов. Изготовление простейших 

микропрепаратов. 

Тема 3.2. Питательные среды и методы выделения чистых культур 

Теория. Питательные среды. Классификация микробиологических питательных 

сред: среды определенного и неопределенного состава; натуральные, полусинтетические и 

синтетические; основные, диагностические, элективные; плотные, полужидкие, жидкие, 

сухие, сыпучие. Требования, предъявляемые к средам. Приготовление сред. Методы 

посевов. 

Практика. Методы фиксации и окрашивания. Состав питательной смеси. 

Получение элективных культур (сенная палочка Bacillus subtilis). 

Тема 3.3. Основы санитарно- бактериологического анализа 

 

Теория. Понятие о санитарно-показательных микроорганизмах. 

Косвенные показатели  загрязнения. Принципы санитарно- 

микробиологических исследований. 

Тема 3.4. Микрофлора воздуха 

Теория. Микрофлора атмосферного воздуха. Микрофлора воздуха закрытых 

помещений. Исследование воздуха. Этапы санитарно- микробиологического исследования 

воздуха: отбор проб; обработка, транспортировка, хранение проб, получение концентрата 

микроорганизмов; бактериологический посев, культивирование микроорганизмов; 

идентификация выделенной культуры (определение патогенных и санитарно- 

показательных микроорганизмов, ОМЧ). 

Практика. Количественный анализ микроорганизмов воздуха. 

Тема 3.5. Микрофлора воды 

Теория. Санитарно-микробиологическое исследование воды. Исследование воды. 

Требования к микробиологической чистоте воды. Определение общего микробного числа. 

Практика. Анализ  микрофлоры  воды  из  различных  источников. 

Определение общего микробного числа. 

Тема 3.6. Микрофлора почвы 

Теория. Санитарно-микробиологическое исследование почвы. Патогенные для 

человека микроорганизмы почвы. Исследование почвы. Санитарно-показательные 

микроорганизмы почвы. Определение ОМЧ почвы. 

Практика. Выделение и количественный учет микроорганизмов почвы методом 

прямого счета С.Н. Виноградского. 

Тема 3.7. Микрофлора человека 

Теория. Микрофлора организма человека. Функции нормальной микрофлоры. 

Микрофлора кожи. Основные представители микрофлоры кожи. Микрофлора верхних 

дыхательных путей. Качественный и количественный состав микроорганизмов различных 

отделов пищеварительного тракта. Дисбактериоз. Функции нормальной микрофлоры 
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кишечника. 

Практика. Анализ микрофлоры слизистой оболочки полости рта и зубного налета, 

кожных покровов. 

Тема 3.8. Микрофлора пищевых продуктов 

                           Теория. Санитарно-микробиологическое исследование пищевых продуктов. 

Специфическая и неспецифическая микрофлора пищевых продуктов. Исследование пищевых 

продуктов. Санитарно- микробиологическое исследование молока и молочных продуктов 

Практика. Получение чистых культур бактерий. Микрофлора пищевых продуктов. 

Определение специфической микрофлоры кисломолочных продуктов. 

Раздел 4. Анатомия, морфология и физиология человека и 

животных 

Тема 4.1. Ткани, органы, системы органов 

Теория. Типы тканей многоклеточных животных: покровные (эпителиальные), 

соединительные, мышечные и нервная ткани. Органы и системы органов организма: 

опорно-двигательная, дыхательная, пищеварительная, кровеносная, выделительная, 

половая, нервная системы. 

Практика. Особенности строения и основные представители ракообразных; 

строение насекомых на примере таракана. Строение костной рыбы. Строение крысы. 

Особенности строения мозгового и лицевого отделов черепа. Изучение внешнего вида 

отдельных костей. 

Темы 4.2. Процессы жизнедеятельности организмов 

Теория. Жизнедеятельность – это основа существования организмов. Процессы 

жизнедеятельности. Питание. движение, размножение, рост, развитие, наследственность, 

изменчивость. Обмен веществ. 

Практика. Определение силы мышечного сокращения (динамометрия). Система 

кровообращения. Функциональные пробы. Определение кровенаполнения капилляров 

ногтевого ложа. Рефлексы мозжечка, продолговатого и среднего мозга. Выявление 

ведущего типа памяти. Оценка объема кратковременной памяти. 

 

Тема 4.3. Регуляция процессов жизнедеятельности 

Теория. Гомеостаз. Организм как целостная система. Свойства организма как 

единого целого. Системные принципы регуляции физиологических функций. Адаптация 

организма к условиям среды. Регуляция процессов жизнедеятельности у животных и 

человека. 

Практика. Каталитическая активность ферментов в живых тканях. 

Действие ферментов слюны на крахмал. 

Тема 4.4. Жизненные циклы организмов 

Теория. Жизненные циклы организмов. Размножение как характерный признак 

живого. Формы размножения организмов. Сравнительная характеристика бесполого и 

полового размножения. 
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Практика. Изучение стадий развития животных и определение их возраста. 

Тема 4.5. Влияние окружающей среды на работу органов и систем органов 

человека 

Теория. Факторы, которые влияют на организм человека. Природные факторы. 

Социальные факторы. 

Практика. Влияние окружающей среды на работу органов и систем органов 

человека. Оценка подготовленности организма к занятиям физической культурой. Реакция 

сердечно-сосудистой системы на физическую нагрузку. Воздействие шума на остроту 

слуха. Оценка суточных изменений некоторых физиологических показателей 

(температура, частота пульса). 

Раздел 5. Космобиология 

Тема 5.1. Факторы космического пространства 

Теория. Факторы космического пространства и их влияние на организмы живых 

существ, жизнедеятельность всех живых систем в условиях космоса или летательных 

аппаратов. 

Тема 5.2. Развитие жизни на Земле при участии космоса 

Теория. Развитие жизни на нашей планете при участии космоса, эволюция живых 

систем и вероятность существования биомассы вне пределов нашей планеты. 

Практика. Возможности построения замкнутых систем и создания в них 

настоящих жизненных условий для комфортного развития и роста организмов в 

космическом пространстве. 

Раздел 6. Этология животных 

Тема 6.1. Механизм, виды, формы и системы поведения животных 

Теория. Механизм, виды, формы и системы поведения. Врожденное поведение и 

инстинкты – основа жизни животных. Таксисы. Инстинкт. Рефлекс. Обучение. 

Запечатление. 

                           Практика. Опознавание нового объекта. Тест распознавания объектов. 

Наблюдение за передвижением животных. 

Тема 6.2. Условный рефлекс 

Теория. Условный рефлекс. Инструментальный условный рефлекс. 

Метод проб и ошибок. Подражание. Инсайт. Мышление. 

Практика. Обучение в крестообразном лабиринте. Водный тест Морриса. 

Латентное обучение. Обучение «Выбора по образцу». Тест распознавания объектов. Тест 

на моторность и моторно-двигательные реакции. 

Тема 6.3. Формирование поведения животных 

Теория. Основные составляющие поведения. Поведенческий акт. Сложные 

интеграции поведения. Общие биологические формы поведения: пищевая, 

оборонительная, половая, родительская; поведение потомства по отношению к родителям. 

Практика. Выявление поведенческих реакций животных на факторы внешней 
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среды. 

Раздел 7. Полифокусное видение организма. Организм как элемент 

экосистемы 

Тема 7.1. Изучение организма на примере Ahatina 

Теория. Наблюдение, поведенческий опыт и эксперимент, измерения (прямые, 

опосредованные и косвенные), статистическая обработка, физиологические опыты и 

эксперименты, токсикологические исследования. Структура террариума. 

Практика. Подбор инструментов и расходников. Запуск террариума. 

Тема 7.2. Изучение организма на примере традесканции. Загрузка 

флорариума. Гидропоника 

Теория. Основные представители флоры. Классификация. Наблюдение. Зарисовка 

объектов. Презентация вариантов флорариумов и их значения в интерьере, в качестве 

подарков и микролабораторий. 

Практика. Знакомство с инструментарием и общими принципами работы. 

Создание композиции. 

Раздел 8. Подведение итогов 

Практика. Работа с итоговым исследовательским проектом и его защита. 

                                                            Итоговая работа 

Итоговый контроль обучающихся проводится по результатам выполнения практических 

заданий и защиты проектов. 

Критерии оценивания: 

Уровень ниже заданного – практически не прослеживается: освоение теоретического 

материала, качество выполнения практических заданий, не стремиться к самообразованию, не 

умеет формулировать и излагать свое мнение; не принимает участие в групповом проекте. 

Низкий уровень - слабо прослеживается: освоение теоретического материала, качество 

выполнения практических заданий, стремление к самообразованию, не уверенно формулирует 

и излагает свое мнение; практически не принимает участие в групповом проекте. 

Средний уровень – удовлетворительно (достаточно хорошо) прослеживается: освоение 

теоретического материала, качество выполнения практических заданий, стремление к 

самообразованию, хорошо формулирует и излагает свое мнение; принимает участие в 

групповом проекте. 

Высокий уровень – хорошо прослеживается: освоение теоретического материала, 

качество выполнения практических заданий, стремление к самообразованию, отлично 

формулирует и излагает свое мнение; активно принимает участие в групповом проекте. 

Уровень ниже заданного – 0, низкий уровень – 1, средний уровень – 2, высокий уровень 

– 3. 
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Приложение №1 

Правила выбора темы проекта 

Способы достижения целей начинающими исследователями во многом зависят от 

выбранной темы. Необходимо помочь детям найти возможные пути, ведущие к 

достижению цели, выделить общепринятые, общеизвестные и нестандартные, 

альтернативные; сделать выбор, оценив эффективность каждого способа. 

Правило 1. Тема должна быть интересна ребенку, увлечь его. 

Исследовательскаяработа эффективна только на добровольной основе. Тема, навязанная 

ученику, какой бы важной она не казалась преподавателю, не даст должного эффекта. 

Правило 2. Тема должна быть выполнима, решение ее должно быть 

полезноучастникам исследования. Натолкнуть ребенка на ту идею, в которой он 

максимально реализуется как исследователь, раскроет лучшие стороны своего интеллекта, 

получит новые полезные знания, умения и навыки, – сложная, но необходимая задача для 

педагога. 

Правило 3. Тема должна быть оригинальной с элементами неожиданности, 

необычности. Оригинальность следует понимать как способность нестандартно смотреть на 

традиционные предметы и явления. 

Правило 4. Тема должна быть такой, чтобы работа могла быть выполнена 

относительно быстро. Способность долго концентрировать собственное внимание на одном 

объекте, т. е. долговременно, целеустремленно работать в одном направлении, у школьника 

ограниченна. 

Правило 5. Тема должна быть доступной. Она должна соответствовать возрастным 

особенностям детей. Это касается не только выбора темы исследования, но и формулировки 

и отбора материала для ее решения. Одна и та же проблема может решаться разными 

возрастными группами на различных этапах обучения. 

 

Правило 6. Сочетание желаний и возможностей. Выбирая тему, педагог 

долженучесть наличие требуемых средств и материалов – исследовательской базы. Ее 

отсутствие, невозможность собрать необходимые данные обычно приводят к 

поверхностному решению, порождают "пустословие". Это мешает развитию критического 

мышления, основанного на доказательном исследовании и надежных знаниях. 

Правило 7. С выбором темы не стоит затягивать.Большинство учащихся неимеют 

постоянных пристрастий, их интересы ситуативны. Поэтому, выбирая тему, действовать 

следует быстро, пока интерес не угас. 
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Для реализации программы «Биоквантум» необходимо программное обеспечение и 

оборудование: 

 Ноутбуки 

 Проектор 

 Микролаборатории 

 Цифровой микроскоп 

 Составляющие для проведения занимательных опытов, методов получения 

краски, методики выращивания оконных растений 

 Бесплатная программа «Большая энциклопедия Кирилла и Мефодия» 
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